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Planificacio i organitzacio del treball personal

Unitat 2. La planificacio i I'organitzacié com a habit

Els lladres de temps

Tipus de robatoris

e Peticions: demandes directes d’altres persones amb interessos diferents del
propis.

e Infiltracions: accions d’altres persones que sense permis “ocupen” temps de
I’agenda propia.

e Desplagaments: transferencia de la responsabilitat d’'una qiestié a una altra
persona sense la seva aprovacio reflexionada.

e Manipulacions: intent d’influencia (normalment de tipus emocional) en una
altra persona per tal que aquesta actui com la persona manipuladora desitja.

Estratega

Oportunista

Figura 1. Respostes davant els lladres de temps.
Font: Casado (2001).



